
عفونت هاي مربوط به ويروس 
هرپس سيمپلكس

دكتر مسعود ضيايي



:تعريف 

هاي  از شايعترين عفونتهاي انساني بوده باعث عفونت

و ارگانهاي  CNSسطوح مخاطي جلدي ـ : مختلفي در 

.شود احشايي مي

ري وجود داروهاي مؤثر تشخيص سريع اين بيمابه علت 

اهميت زيادي دارد



:اتيولوژي 

 ژنومHSV ازDNA دو رشته اي و

.خطي تشكيل شده است

 ژنومHSVدر داخل پوششي پروتئيني

قرار دارد و در خارج، غشاء ( كپسيد)

ويروس را مي (Envelope)ليپيدي 

. پوشاند



:پاتوژنز

ورود ويروس از طريق عفونت اوليه

مخاط ها يا پوست خراشيده به سلولهاي 

مهاجرت همانند سازي درم و اپي درم 

از راه اكسون به جسم سلولي نورون در 

همانند سازي در گانگليون و گانگليون 

.بافت عصبي اطراف آن

و Subclinicicalاغلبعفونت در اين مرحله 

.باليني واضح استبدون ضايعه
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:هرپس راجعه 

انتشارگانگليوندرويروسژنوممجددشدنفعال

حسطوبهحسينورونهايراهازويروسفوكالسانتري

پوستيمخاطي

دهشدرگيرمخاطياپوستازوسيعيسطحمرحلهايندر

.ندداراوليهعفونيضايعاتاززياديفاصلهضايعاتو

پذيرامكاناوليهورودمحلازويروسمجاورتيانتشار

.است
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:ايمنيپاسخ

سلولينقشوليمؤثرنددوهرهمورالوسلولايمني

.استمهمتر

(ماكروفاژـ (NKCسلوليايمنيـ
بافتدرويروستيترAB( :هومورالايمنيـ

ردوبعديعصبيبيماريبرابردرمحافظتـعصبي

(.گانگليوندرويروسكموندوران



:اپيدميولوژي



HSV1

HSV2شايعتر از HSV1عفونت 

بوده و در سنين پايينتري رخ 

.دهدمي

ABعمر 5بزرگسالان در دهه % 90

.را دارندHSV1عليه 

در جوامع با سطح پايين 

اجتماعي ـ اقتصادي اكثراً قبل از 

.  الوده ميشوندHSV1دهه سوم به 
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HSV2

تا زمان بلوغ يافت HSV2ضد ABمعمولاً 

.شودنمي

آن مرتبط با فعاليت ABـ شيوع 

باشدجنسي در گذشته مي

.

ضد ABجمعيت ايالت متحده % 22ـ 

HSV2دارند.

در زنان به طور ABـ ميزان شيوع 

مردان بيشتر از       % 5متوسط 
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HSV2نشدهشناساييحاملانازبزرگيمخزنوجود

بسبتناسليدستگاهازويروسعلامتبدونمجددشدنفعالو

. استشدهدنياسراسردرتناسليهرپسگسترشتداوم

HSV2عفونتانتقالوكسببرايمستقليخطرحاملHIV

ندتوايبيمارانايندرتناسليضايعاتطريقازHIVويروسو

.شوددفع
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سالطولتمام: انتشارزمان

(روز6ـ8متوسط)روز1ـ26: كموندورهـ

:انتقالنحوة
هرپسيفعالزخميضايعاتبهمبتلاافرادباتماس1.

كنندميدفعراويروسكهعلامتبدونافرادباتماس2.

آنهامخاطيسطحرويويروسكهاشخاصيباتماس3.

باشدميسازيهمانندحالدر
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تظاهرات باليني

HSVومخاطيپوستيسطوحتماميتقريبا  ازتوانميرا

بهHSVعفونتسيروبالينيتظاهرات.كردمجزااحشاء

:داردبستگيزيرموارد

1-درگيرمحل

2-بيمارسن

3-بيمارايمنيوضعيت

4-ويروسژنيكآنتينوع



تظاهرات باليني

ح ح ح ح ح ح  ح ح ح ح)ح ح حABح ح ح ح ح ( :ح

ح   ح ح ح ح ح ح ح  ح ح ح ح ح  ح ح ح ح ح 
ح ح ح ح ح ح  ح ح ح ح  ح  ح ح ح ح ح  ح ح ح ح ح ح 

ح  ح ح ح ح ح  ح ح ح ح / ح  ح ح ح ح ح  ح ح ح /  ح
ح   ح ح ح ح ح ح ح ح  ح ح ح ح ح  ح ح ح ح  ح ح ح  ح ح ح

ح ح ح ح ح ح  ح ح ح  ح ح ح ح ح  ح ح ح ح ح  ح ح  ح
ح  ح ح .ح



تظاهرات باليني

صورتيدهانيهايعفونت

-فونتژنژيواستوماتيت و فارنژيت، شايعترين تظاهرات اولين اپي زود ع

1HSVهستند.











مي توانند عفونت ژنيتال و HSVهر دو نوع ويروس 

وع اورولبيال ايجاد كنند و نمي توان از نظر باليني اين دو ن

ه اما احتمال عود عفونت ب. عفونت را از يكديگر افتراق داد

.  نوع آنتي ژنيك ويروس و محل درگيري وابسته است
احتمال فعال HSV2در عفونت تناسلي 

ـ 10شدن مجدد ــ دو برابر و عود ــ 

HSV1برابر عفونت تناسلي با 8

.است

HSV1ـ در عفونتهاي دهاني ـ لبي 

در دفع HSV2عود بيشتري نسبت به
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عفونت اوليه

اوليهنتعفودنبالبهمعمول  ژنژيوواستوماتيتوفارنژيت:تعريف

.ددارنراشيوعبيشترينجوانبالغينوكودكاندروشوندميايجاد

حالي،بيتب،روزه14تا3دورهبابيماري:بالينيتظاهرات

راودخگردنيآدنوپاتيوپذيريتحريكخوردن،غذادرناتوانيميالژي،

،زبانلثه،نرم،وسختكامتوانندميهرپسيضايعات.دهدمينشان

.سازندگرفتارراصورتولب



ـ HSV1فارنژيت ناشي از ـ 

HSV2

با ضايعات اگزاوداتيو يا زخمي در پشت 

.اي همراه استحلق در محل ستون لوزه

تشخيص افتراقي

مايكوپلاسمايي / با فارنژيت باكتريايي 

استيون جانسونضايعات ناشي از/ 

http://www.lloyd-derm.com/cgi-local/showimage.cgi?http://www.lloyd-derm.com/skin_conditions/herpes/images/simplex_nose_lg.jpg&593&555
http://www.lloyd-derm.com/cgi-local/showimage.cgi?http://www.lloyd-derm.com/skin_conditions/herpes/images/simplex_nose_lg.jpg&593&555
http://www.lloyd-derm.com/cgi-local/showimage.cgi?http://www.lloyd-derm.com/skin_conditions/herpes/images/simplex_nose_lg.jpg&593&555


ثانويهعفونت

·مجددفعاليتدنبالبهHSVميافتداتفاقژمينال،تريگانگليوندر:

 هرپس لابيال شايعترين تظاهر باليني فعال شدن

.مجدد هرپس دهاني ـ لبي است
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HSV-1  و ويروس واريسلا زوستر(VZV) به عنوانHSV   به

.در نظر گرفته شده اندعامل احتمالي فلج بلعنوان 

 درمان كوتاه مدت بادوره كوتاهي كورتون مي تواند نتيجه بيماري را

.بهبود ببخشد



:عفونت  در  بيماران مبتلا به نقص ايمني

در بيماراني كه دچار نقص ايمني هستند،

ممكن است عفونت به سطوح مخاطي و 

.ليه هاي عمقي پوست گسترش يابد

در نتيجه اين حالت، نكروز، خونريزي،

درد شديد و عدم توانايي خوردن و نوشيدن

. حادث مي شوند







عفونت هاي ژنيتال



:هرپس تناسلي 

:عفونت اوليه 
و بقيه نتيجه HSV2عفونتهاي هرپس ژنيتال نتيجه 75/0-90ـ 

HSV1است
ه احتمال انتقال جنسي از فرد آلوده ب/ ـ عفونت اوليه اغلب بدون علامت 

%7-14سالم 

ولو، : ايجاد وزيكول با قاعدة اريتماتوروي روز بعد از تماس 2-20ـ 
واژن، سرويكس، پنيس

.موارد درگيرند% 80سرويكس و پيشابراه در بيش از •
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:عفونت تناسليعلائم 

 اولين حمله با تب،سردرد،بي حالي،و درد عضلاني تظاهر مي

.نمايد

 حالي، سوزش ادرار، ترشح واژينال، تب و بي:علائم موضعي

لنفادنوپاتي كشاله ران

اكضايعات به صورت وزيكول ،پوستول،يا زخم اريتماتوي دردن





عفونت ثانويه

·داردبستگيويروسنوعبهژنيتالهرپسعودميزان.

باژنيتالهرپسزوداپياوليندنبالبهHSV-2وHSV-1سالدر
.بودخواهد%55و%90ترتيببهعودميزاناول

و4ترتيببهشوند،ميايجادسال1مدتدرعودهاييمتوسطتعداد
.باشندمي1ازكمتر



نكته

HSVرويضايعاتيكهمردانيوزنانادراروپيشابراهازميتوانرا
.نمود،جدادارندشانخارجيتناسليدستگاه

كنندهمشخصعلائماززنانادرارسوزشوشفافموكوئيديترشح
.باشدميHSVعلامتداريورتريت

عفونتدرتناسليدستگاهدرگيريHSVصورتبهتواندمي
.ندكتظاهرنيزمرداندروپروستاتيتزناندرسالپنژيتواندومتريت







Herpetic Whitlowعقربك هرپسي 

هرپسازايعارضهتواندميكهاستانگشتهرپسيعفونتنوعي
خارجازويروسمستقيما  تماس،اثردرياوبودهاوليهژنيتاليادهاني

.شودتلقيحمحلدر

:دهدمينشانراخودزيرمواردبابيماري·

مبتلاانگشتموضعيتندرنسواريتمادم،ناگهانيشروع-1
انگشتاننوكدرپوستولرياوزيكولرضايعاتايجاد-2
آگزيلاريوتروكلئاراپيلنفادنوپاتيلنفادنيت،تب،-3

.گيردميصورتويروسيضدداروهايبادرمان
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:هرپس گلادياتوري 

در ناحية HSVبه عفونت جلدي ـ مخاطي 

ها، صورت و دستهاي قفسه سينه، گوش

درمان فوري جهت . شودكشتيگيران اطلاق مي

.جلوگيري از عفونت منتشر ضروري است
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عفونت هاي چشم

علتشايعترينچشم،هرپسيعفونت

ايالاتدرقرنيهازناشينابينايي

.رودميشماربهآمريكامتحده

درد،حادشروعباهرپسيكراتيت

وكنژنكتيويتكموزيس،ديد،تاري

دندريتياختصاصيضايعاتايجاد

صورتدر.دهدمينشانراخودقرينه

علايمگلوكوكورتيكوئيدهاتجويز

هايساختمانوشدهتشديدبيماري

.شوندميدرگيرنيزچشمعمقي

·تجويزدبريدمان،شاملدرمان
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درگيري سيستم اعصاب مركزي 

.1HSV   شايعترين علت انسفاليت ويروسي

ايالات اسپوراديك درحاد وتك گير

.متحده آمريكا است

.درصداين موارد را شامل مي شود220-10.

سال و نيز 30تا 5اين نوع درگيري در 3.

در سنين بالاي پنجاه سال بيشتر مشاهده 

.  مي شود

سبب 1موارد، ويروس نوع % 95در بيش از 4.

.درگيري مي شود 



:پاتوژنز 

1-جوان،بالغينوكودكاندر

بهمنجرتواندميHSVاوليهعفونت

حالتيچنيندر.شودآنسفاليت

شدهبدنواردخارجازويروساحتمالاً 

ميراهCNSبهبوياييبولبطريقاز

.يابد

2-بهمبتلابالغينبيشتردر

بالينيشواهدمعمولاً هرپسيانسفاليت

پوستيهرپسيعفونتسرولوژيكيا

CNSدرگيريعلايمآغازازپيشمخاطي

.داردوجود



: تظاهرات باليني

ناگهانيشروعباهرپسيآنسفاليت1.

ويژهبه)موضعيعصبيعلايموتب

خود(تمپوراللوببهمربوطعلايم

.دهدمينشانرا

ازهرپسيآنسفاليتبالينيتشخيص2.

عفونتويروسي،هايانسفاليتديگر

غيرهايدرگيريياوموضعيهاي

.استدشوارعفوني



:تشخيص 

nدادننشانHSV DNAدرCSFكمكبه

PCRبرايتهاجميغيرروشترينحساس

.استهرپسيانسفاليتتشخيص

 در بيشتر انسفاليت هاي هرپسي تيتر

در سرم و در HSVآنتي بادي هاي ضد 

CSF بالا مي رود، اما اين حالت به

روز از شروع درگيري 10ندرت قبل از 

از اين رو با كمك . اتفاق مي افتد

افزايش تيتر آنتي بادي هاي مذكور 

نمي توان به تشخيص زودرس بيماري 

.  رسيد



:تشخيص 

 بيوپسي از مغز و نشان دادن آنتي ژن

HSV ،HSV DNA يا تكثير ويروس در

نمونه بدست آمده از حساسيت بالايي 

.  برخوردار است و عوارض كمي دارد



:درمان 

 بيشتر محققان معتقدند كه تا تأييد

يا رد تشخيص، بايد تجويز آسيكلووير 

داخل وريدي براي تمامي بيماران 

.  مشكوك به انسفاليت هرپسي آغاز شود

در بيماران مبتلا به انسفاليت هرپسي 

بايد درمان داخل وريدي تا زماني كه 

به طور قابل CSFدر HSV DNAسطح 

توجهي كاهش يابد و يا تقريباً غير 

.  قابل تشخيص باشد، ادامه يابد



مننژيت هرپسي

 با علائم سردرد،تب و فتوفوبي خفيف

.تظاهر مي نمايد

 طول مي كشد2-7علايم.

 مشخصه بيماري پلئوسيتوز لنفوسيتي

.مي باشدCSFدر 

HSV  بندرت علائم عصبي پايدار مي

.دهد



نكته

HSV شايعترين علت قابل شناسي

 Mollarets)مننژيت لنفوسيتي

meningittis)مي باشد.

 ميليت عرضي ،فلج بل، و يا پلي

نوريت اعصاب جمجمه اي

 به ندرت به علت فعاليت مجدد عفونت

HSV-1مي تواند ايجاد شود.



احشاييعفونت



عفونت احشايي

 عفونت هرپسي احشاء، معمولاً به دنبال

در چنين شرايطي به . ويرمي روي مي دهد

طور شايع درگيري چند عضوي ايجاد مي شود 

 :

  ازوفاژيت

 در افرادي ضعف سيستم ايمني :پنومونيت

.ندارند شايع نمي باشد

 به صورت غير شايع در افراد :هپاتيت

.داراي نقص ايمني روي ميدهد



HSVازوفاژيت 

 علائم اصلي ازوفاژيتHSV شامل بلع

دردناك ،ديسفاژي ،درد زير استرنوم 

.و كاهش وزن مي باشد

 زخم هاي گرد متعدد بر روي يك زمينه

اريتماتو كه بايك غشاء كاذب سفيد 

.توام مي باشد

 ناحيه ديستال مري شايعترين محل

.مي باشد HSVدرگيري ازوفاژيت 



نكته

 بندرت ،عفونت اوليهHSV  در حاملگي

منتشر شده و   موجب مرگ مادر وجنين 

.مي شود

 اين اتفاق غير شايع بوده غالبا در

.سه ماهه سوم بارداري روي مي دهد



نوزاديعفونت



http://www.lloyd-derm.com/cgi-local/showimage.cgi?http://www.lloyd-derm.com/skin_conditions/herpes/images/simplex_nose_lg.jpg&593&555
http://www.lloyd-derm.com/cgi-local/showimage.cgi?http://www.lloyd-derm.com/skin_conditions/herpes/images/simplex_nose_lg.jpg&593&555
http://www.lloyd-derm.com/cgi-local/showimage.cgi?http://www.lloyd-derm.com/skin_conditions/herpes/images/simplex_nose_lg.jpg&593&555


بروزميزان(هفته6زير)نوزاداندر1.

بيشعصبي،ياواحشاييهرپسيهايعفونت

هرپسيعفونتبهمبتلابيمارانسايراز

.است

بهنوزادميرومرگميزاندرمانبدون2.

.رسدمي65%

بيماريتظاهراتشايعترينپوستيضايعات3.

تانوزادانازبسياريدراماهستند،

باشد،نكردهپيشرفتبيماريكهزماني

.شوندنميديدهپوستيضايعات

باتماساثردرمعمولاً نوزاديعفونت4.

درمادرژنيتالناحيهعفونيترشحات



:به نكات زير توجه كنيد 

اثردرنوزادانهرپسيهايعفونتاز130%.

HSV-1اثردر%70وHSV-2ميايجاد

.شوند

مادرينوزاددرنوزاديهرپسايجادخطر2.

است،كردهكسبراهرپسيعفونتاخيراً كه

.استنوزادانسايرازبيشتربرابر10

ومرگميزانويروسيضددرمانهايكمكبا3.

امااست،رسيده%25حدودبهنوزادمير

نوزادانيدرويژهبهموربيديته،ميزان

دچارمركزيعصبيسيستمHSV-2عفونتبهكه

.استبالابسيارهمچنانشوند،مي

درمانبايدنوزاديهرپسبهشكصورتدر4.

.گيردصورتوريديداخلآسيكلوويربا







•Groups of vesicles 

arranged along the 

distribution of a cranial or 

spinal nerve 

•Cutaneous and visceral 

dissemination from the 

original dermatome 

develops in some 

individuals, particularly 

immunocompromised 

patients 

•Associated with localized 

or referred pain









تشخيص



عفونتتشخيصبرايHSVزيرروشهاياز

شودمياستفاده

آزمونهاي سيتولوژيك
مي توان نمونه اي را كه از خراشيدن قاعده 

ضايعات بدست مي آيد با رايت يا گيمسا رنگ 

.تهيه كرد)Tzancآزمون )آميزي كرد 

در اين حالت در هنگام بررسي ميكروسكوپي، 

وجود سلولهاي ژانت اختصاصي يا انگلوزيون 

هاي داخل هسته اي عفونت هرپسي را مطرح مي 

البته آزمونهاي سيتولوژيك نمي توانند . كنند

.  افتراق بگذارندVZVو HSVبين عفونت هاي 



ويروسكردنجدا
كردنجدا:آنDNAياوژنآنتي

دادننشانياوبافتيكشتدرويروس

ضايعاتدرويروسDNAياژنهاآنتي

هرپسيعفونتتأييدروشهايبهترين

.هستند



سرولوژي:

توانمياوليه،هرپسيهايعفونتدر

تشخيصبرايسرولوژيكروشهاياز

Seroconversionهمچنين.كرداستفاده

ميسرولوژيكهايارزيابيكمكبه

راويروسعلامتبدونحاملينتوان

.كردشناسايي



درمان



1-مخاطي،پوستيهايعفونتدر

آن،مشابهداروهايوآسيكلووير

اساسوالاسيكلوويروفامسيكلووير

.دهندميتشكيلرادرمان

2-مينيزچشميهايعفونتبراي

همچونموضعيداروهايازتوان

فلوروتيميدين،تريايدوكسوريدين،

سيدوفوويروموضعيويدارابين

.كرداستفاده

 ،در انسفاليت هرپسي و هرپس نوزادي

آسيكلووير داخل وريدي داروي 



سته نباشيدخ


